
Vovó	 Artesã 

Sinta-se livre para vender o produto pronto. Produção em massa 
obviamente não é permitido. Não copie, altere, compartilhe, 
publique ou venda a receita, fotos ou imagens. Cópias podem 
ser feitas apenas para uso pessoal.  

* * * 
ATENÇÃO: Por favor esteja ciente de que compartilho minhas 
receitas apenas pelo site www.zhaya.de/www.zhaya.eu. Se você 
baixou esta receita grátis de outro local, favor deletar 
imediatamente – pois sites desconhecidos podem inserir vírus 
nos arquivos, permitindo acesso ao seu computador e 
acessando seus dados pessoais e financeiros.  

Materiais: 
Com materiais originais, o produto final fica com 25cm 
de altura. 
• Lã Catania/Scheepjes Catona – No Brasil – Similar Charme -

Círculo (Fb. 242, 255, 408, 172, 130) 
• Agulha compatível com o fio (2,0 mm e 2,5 mm) 
• Enchimento 
• Papelão ou Plástico 
• Pedras, arroz ou algo para pesar o fundo 
• Olhos com travas de segurança (8 mm) 

Abreviações 
AM – Anel Magico 
Pb – Ponto Baixo 
Corr - Corrente 
Pt - Ponto 
Pbx – Ponto Baixíssimo 
Aum - Aumento 
Dim - Diminuição 
BLO = Apenas pelas alças traseiras 
FLO = Apenas pelas alças dianteiras 

As opções de fio e agulha são apenas exemplos. Se você utilizar outro tipo de fio, o 
produto pode ficar maior ou menor. O fio utilizado depende de você, mas a agulha 
precisa ser compatível, utilizando até uma agulha menor, para o enchimento não sair 
pela peça. Meu resultado de tensão com a agulha 2mm, feitas 6 carreiras de aumento 
no início da peça, é de 4.5cm.  

Cabeça/Corpo: 
Bege, Cinza 
Encha a peça regularmente enquanto trabalha.  
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Você pode usar uma garrafa plástica para encher a saia. Encha a garrafa com pedras 
ou algo assim para melhor sustentação. É claro, pode ser necessário ajustar o 
tamanho da saia em relação à garrafa. 

1.  Com Bege, Anel Magico 6pb  
2.  aum em toda a volta (12)  
3.  [pb, aum] em toda a volta (18)  
4.  [2pb, aum] em toda a volta (24)  
5.  [3pb, aum] em toda a volta (30)  
6.  [4pb, aum] em toda a volta (36)  
7.  [5pb, aum] em toda a volta (42)  
8.  [6pb, aum] em toda a volta (48)  
9.  [7pb, aum] em toda a volta (54)  
10-19. pb em toda a volta (54) 
Insira os olhos de segurança entre as carreiras 12 e 13, com 8 pontos de separação.  
20.  [7pb, dim] em toda a volta (48)  
21.  [6pb, dim] em toda a volta (42)  
22.  [5pb, dim] em toda a volta (36)  
23.  [4pb, dim] em toda a volta (30)  
24.  [3pb, dim] em toda a volta (24)  
25.  [2pb, dim] em toda a volta (18)  
26.  pbx em toda a volta (18)  
27. [2pb, aum] apenas nas alças traseiras (24)  
28.  [3pb, aum] em toda a volta (30)  
29.  [9pb, aum] em toda a volta (33)  
30.  [10pb, aum] em toda a volta (36)  
31.  pb em toda a volta (36)  
32-37. Mude para Cinza, pb em toda a volta (36)  
38.  [10pb, dim] em toda a volta (33)  
39.  pb em toda a volta (33)  
40.  [9pb, dim] em toda a volta (30)  
41.  pbx em toda a volta (30)  
42.  [4pb, aum] apenas nas alças traseiras (36)  
43.  [5pb, aum] em toda a volta (42)  
44.  [6pb, aum] em toda a volta (48)  
45.  [7pb, aum] em toda a volta (54)  
46.  [8pb, aum] em toda a volta (60)  
47-78. pb em toda a volta por 32 carreiras (60)  
79.  [9pb, aum] em toda a volta (66)  
80.  [10pb, aum] em toda a volta (72) 
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Parte de Baixo 
Cinza Escuro (Cor da Roupa) 

1.  Anel Mágico: 8pb  
2.  aum em toda a volta (16)  
3.  [pb, aum] em toda a volta (24)  
4.  [2pb, aum] em toda a volta (32)  
5.  [3pb, aum] em toda a volta (40)  
6.  [4pb, aum] em toda a volta (48)  
7.  [5pb, aum] em toda a volta (56)  
8.  [6pb, aum] em toda a volta (64)  
9.  [7pb, aum] em toda a volta (72)  
Conecte no corpo, e posicione algo pesado dentro, para dar suporte à boneca. Corte 
o molde do circulo em papelão ou plástico e coloque no fundo da peça.  
Junte a peça  ao vestido, fazendo o seguinte padrão, passando pelas duas peças. 

1.  corr, [8pb, aum] em toda a volta (sempre passando pelas duas peças. Faça um 
pbx no primeiro ponto (80)  
2.  [pb, 2corr, pb] no mesmo ponto, pule 1. Repita em toda a volta, pbx no 
primeiro ponto. 

 

Braços (2x): 
Bege 
Encha enquanto trabalha. 

1.  Anel Magico 6pb  
2.  aum em toda a volta (12)  
3.  [3pb, aum] em toda a volta (15)  
4-8.  Pb em toda a volta (15)  
9.  [pb, dim] em toda a volta (10)  
10-24. Pb em toda a volta (10)  
25.  dim em toda a volta (5) 
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Coque: 
Cinza Claro 

1.  Anel Mágico 6pb  
2.  Aum em toda a volta (12)  
3.  [pb, aum] em toda a volta (18)  
4.  [2pb, aum] em toda a volta (24)  
5.  [3pb, aum] em toda a volta (30)  
6.  [4pb, aum] em toda a volta (36)  
7-11.  pb em toda a volta (36)  
12.  [4pb, dim] em toda a volta (30)  
13.  pbx em toda a volta (30)  
14.  [4pb, aum] apenas nas alças dianteiras (36)  
15.  [5pb, aum] em toda a volta (42)  
16.  [6pb, aum] em toda a volta (48)  
17.  [7pb, aum] em toda a volta (54)  
18-26. Pb em toda a volta (54)  
27.  [pb, corr, pb] no mesmo ponto, pule 1. Repita em toda a volta. 

Fita para o Cabelo: 
Rosa 
Aqui você tem algumas opções.  
Pode fazer uma corrente que faça a volta no 
coque e fazer 1 ou 2 carreiras de pb, costurar.  
Ou fazer um ponto baseado no link que está na 
receita original, da criadora Planet June. (Video-
Tutorial: https://www.planetjune.com/blog/
tutorials/basic-crochet-cord-video/).  

Bolso Grande do Avental 
Rosa, com agulha 2,5mm (um pouco maior do que as peças anteriores) 
Você irá trabalhar em carreiras retas, de crochê tradicional. Cada carreira começa 
com CV – Corr, Vire. 

1.  41corr, pule 1, 40pb  
2-21.  pb em toda a volta (40)  
22.  17pb – deixe o resto não trabalhado  
23.  pule 1, 16pb  
24.  Pule 1, 15pb 25. pule 1, 14pb 
Arremate. Junte o fio do outro lado não trabalhado, e faça o padrão seguinte, em 
direção ao meio da peça. 
22.  15pb  
23.  pule 1, 14pb  
24.  40pb em volta de toda a peça.  
Arremate. 
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Avental: 
Rosa, com agulha 2,5mm (um pouco maior do que as peças anteriores) 
Você irá trabalhar em carreiras retas, de crochê tradicional. Cada carreira começa 
com CV – Corr, Vire. 
Em vez de fazer diminuições, pode apenas pular um ponto, facilita bastante. 

1.  41corr, pule 1, 40pb  
2-29.  pb em toda a volta (40)  
30.  [8pb, dim] em toda a volta (36)  
31.  [7pb, dim] em toda a volta (32)  
32.  [6pb, dim] em toda a volta (28)  
33.  [5pb, dim] em toda a volta (24) 

Posicione o bolso grande no avental e marque o local exato onde o bolso termina.  
Agora você sabe onde costurar as peças mais tarde. 

34.  Faça de 30 a 40 corr (depende do tamanho que deve ser pra você, de acordo 
com o seu ponto), para fazer as faixas que amarram a parte de trás do avental, pule 1 
corr e faça pbx em todas, voltando para o avental.  
Faça pb em toda a carreira, até chegar na outra faixa. Novamente faça 30-40corr, 
para a outra faixa. Já aproveite para costurar o avental e bolsos juntos, fazendo pb 
nas duas partes ao mesmo tempo. Termine com um pbx. Arremate 

Junte o fio no 7º ponto da parte de cima do avental, e continue, para fazer a parte da 
frente e as alças.  
1.  12pb apenas nas alças dianteiras (12)  
2-8.  pb em toda a volta (12)  

Arremate. Junte o fio no lado direito desta peça feita por último e faça uma corr. 
Agora pela lateral, faça um pb por carreira. Quando chegar ao topo, faça novamente 
30-40 corr para as faixas, medindo enquanto faz. Pule 1, faça pbx em todas as corr, 
pb na carreira, até chegar na outra faixa, novamente 30-40 corr, e pbx em todos os 
pontos. 
Opcional – Dois bolsos menores, um retângulo com 20corr de largura e 12 carreiras 
de altura, e o outro com 10corr de largura e 20 carreiras de altura. Faça uma borda 
de pb em ambos e 3pb em cada canto para uma finalização melhor.  
Para dividir o bolso maior em três partes, apenas dê alguns pontos por cima do bolso. 
Costure os bolsos menores no maior. Se quiser, pode fazer um acabamento no 
avental inteiro, fazendo uma borda de pb em toda a peça usando uma cor 
contrastante, como branco.  
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Finalização: 

Encha o coque e alfinete na cabeça. Faça um anel magico de 
6pb para formar a orelha. Faça duas, alfinete na cabeça. Se 
não tiver utilizado olhos de segurança, costurar miçangas na 
cabeça. Cheque o alinhamento das peças alfinetadas e borde 
o nariz e boca. Se preferir que a vovó pareça mais velha, 
como na foto à direita, não borde a boca, apenas aprofunde.  

Os marcadores da boca devem ficar com 8 pontos de 
separação, 3 carreiras abaixo do nariz. Insira um fio bege na 
parte de trás do pescoço, saia em um dos marcadores, entre 
no outro e saia novamente na parte de trás do pescoço. 
Puxe o fio para fazer o formato da boca.  
 

Agora a boca está pronta, se o rosto parecer estranho, pode ser por causa do nariz. 
Para corrigir, use bege e insira a agulha na área do pescoço e saia na parte de cima 
do nariz, em uma das pontas. Insira a agulha do outro lado do nariz, e saia no mesmo 
lugar do pescoço. Puxe o fio, amarre bem e esconda as pontas.  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Costure os braços diretamente abaixo da cabeça. Finalmente, coloque o avental e 
feche as faixas na parte de trás com um lacinho. 
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