
Baby 
Można sprzedawać wszystkie figurki, które 
powstają  na podstawie moich wzorów, 
cieszyłoby mnie jednak, gdyby widniało 
przy nich nazwisko autora wzoru, nie jest 
to jednak warunkiem koniecznym. Nie wolno 
jedynie sprzedawać, publikować  czy też  
podawać  siebie jako autora całego wzoru  
lub jego poszczególnych elementów.   
Bardzo dziękuję   :o)  

* * * 
Feel free to sell your finished items. Do 
not copy, alter, share, publish or sell 
pattern, pictures or images as your 
own. Copies may be made for owner’s 
personal use only. :o) 

Materiały: 
• ca. 50 g włóczki Schachenmayr Catania w kolorze soft apricot (nr 263) 
• włóczka na włosy lub gotowe włosy dla lalek. 
• szydełko odpowiedniej grubości (u mnie: 2,0 mm, 3,5 mm) 
• długa igła  
• para oczek (10 mm) – jeśli użyjesz innej włóczki, musisz dobrać wielkość 
• resztki czarnej włóczki  
• kawałek czyścika do fajek lub 

drucika kreatywnego 
• wypełnienie 

Skróty: 
o = oczko 
oł = oczko łancuszka 
oś = oczko ścisłe 
p = półsłupek 
pn = półsłupek z narzutem 
s = słupek 
sp = słupek podwójny 
PK =  pęczek (słupki przerabiane górą razem) – jak to robić, poszukaj Video na mojej 
stronie www.zhaya.de w zakładce  „Tipps, Tricks, Tutorials“ – robimy podobnie jak 
palce nóg w zabawce Baby-Stummelchen 
MR = magiczne oczko; opcjonalnie 2 oł, 6 p w drugie oczko od szydełka. Efekt 
magicznego oczka jest ładniejszy, ponieważ fajnie można je ściągnąć.  

Jeśli nie podaję inaczej, pracuj w rzędach spiralnych. 
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Głowa: 
Catania w kolorze soft apricot 
1. 6 p  w MR (6) 
2. podwoić każdy p (12) 
3. podwoić co 2. p  (18) 
4. podwoić co 3. p  (24) 
5. podwoić co 4. p  (30) 
6. podwoić co 5. p  (36) 
7. podwoić co 6. p  (42) 
8. podwoić co 7. p  (48) 
9. podwoić co 8. p  (54) 
10.podwoić co 9. p  (60) 
11.-20. (10 Rzędów) p w każde oczko (60) 
21.przerobić razem każde 9. i 10. p (54) 
22.przerobić razem każde 8. i 9. p (48) 
23.przerobić razem każde 7. i 8. p (42) 
24.przerobić razem każde 6. i 7. p (36) 
25.przerobić razem każde 5. i 6. p (30) 
26.przerobić razem każde 4. i 5. p (24) 
Wypchaj głowę. 
27.przerobić razem każde 3. i 4. p (18) 
28.przerobić razem każde 2. i 3. p (12) 
W razie potrzeby dokończ wypychanie głowy 
29.przerobić razem po 2 p(6) 
Zakończ, schowaj nitkę. 

Umocuj oczy między 15. a 1.6 rzędem w odstępie 7 oczek, usta znajdują się między 
19. a 20. rzędzie pośrodku oczu i mają wielkość 3 oczek.  
Modelowanie twarzy jest łatwiejsze niż myślisz. W tym celu zaznacz najpierw 
szpilkami miejsca na oczy i usta.  
Wbij długą igłę od spodu głowy i wyciągnij ją w miejscu pierwszego oka, wbij ją 
ponownie jedno oczko w stronę środka twarzy i wyciągnij w miejscu pod spodem 
głowy – tam, gdzie początkowo ją wbiłaś. Ściągnij, zakończ. Drugie oko zrób 
analogicznie. 
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W celu wymodelowania ust wbij igłę od góry głowy i wyciągnij w miejscu jednej ze 
szpilek; wbij, igłę w miejscu drugiej szpilki i przeciągnij nitkę do góry głowy; wyciągnij 
igłę dokładnie w miejscu jej wbicia. Ściągnij nitkę. Zakończ. 

Twarz powinna wyglądać mniej więcej jak na fotografii po prawej stronie. Teraz 
umocuj oczy i ewentualnie wyszyj usta czerwoną lub różową nitką. Jednak nie 
ściągaj nitki zbyt mocno. . 

Uszy  (2 szt.): 
Catania w kolorze soft  apricot 
1. 6 p  w MR (6) 
2. podwoić każdy p (12) 
3. p w każde oczko (12) 
Zakończ, zostaw nitkę do przyszycia; przyszyj uszy po obu stronach głowy.  

Włosy (chłopczyk): 
Włóczka fantazyjna z włoskiem (np. Schachenmayr Brazilia), szydełko 3,5 mm 
1. 6 p  w MR (6) 
2. podwoić każdy p (12) 
3. podwoić co 2. p  (18) 
4. podwoić co 3. p  (24) 
5. podwoić co 4. p  (30) 
Zakończ, zostaw nitkę do przyszycia. Wyciągnij włoski włóczki na lewą stronę. 
Wielkość powierzchni włosów dobierz wg własnego gustu – jeśli chcesz je mieć 
większe, dobierz po prostu więcej oczek. 
Przyszyj włosy na górze głowy.  

Włosy (dziewczynka): 
Catania w kolorze  braun 
UWAGA: ten rodzaj fryzury nie nadaje się do lalek, które służą do zabawy, a  jedynie 
jako element dekoracyjny. Jeśli chcesz, by lalka nadawała się do zabawy, musisz 
zrobić je w sposób tradycyjny.  

Robiąc włosy dla dziewczynki przygotowałam kawałki włóczki tej samej długości i 
przeciągałam je pojedynczo przez dwa sąsiednie oczka. Jeśli chcesz zrobić dwie kitki/
dwa warkocze, musisz zrobić rządek wzdłuż środka głowy, a następne wokół głowy 
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nad uchem, aż zamkniesz kółko. Po drugiej stronie głowy analogicznie, jednak wzdłuż 
środka głowy przy przedziałku przeciągałam włóczkę dokładnie w tych samych 
miejscach, co przy pierwszym warkoczu. Jeśli chcesz mieć koński ogon, wystarczy, 
gdy przeciągniesz poszczególne nitki wokół głowy. Wystarczy związać włosy i 
zakończyć  je supełkiem.  Trzeba zrobić jeszcze „gumki do włosów“: w  tym zrobiłam 
8 oł i połączyłam je oś. Jeszcze tylko wyrównaj włosy, tak by miały tę samą długość. 

Ciało: 
Catania w kolorze soft apricot 
1. 6 p w MR (6) 
2. podwoić co  (12) 
3. podwoić co 2. p  (18) 
4. podwoić co 3. p  (24) 
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5. podwoić co 4. p  (30) 
6. podwoić co 5. p  (36) 
7. podwoić co 6. p  (42) 
8. -12. (5 Rzędów) p w każde oczko (42) 
13.przerobić razem każde 6. i 7. p (36) 
14.p w każde oczko (36) 
15.przerobić razem każde 5. i 6. p (30) 
16.p w każde oczko (30) 
17.przerobić razem każde 4. i 5. p (24) 
18.p w każde oczko (24) 
19.przerobić razem każde 3. i 4. p (18) 
20.p w każde oczko (18) 
21.przerobić razem każde 2. i 3. p (12) 
22.p w każde oczko (12) 
Zakończ, zostaw nitkę do przyszycia.  
Wypchaj ciało, nie zamykaj otworu, a pozostawioną nitką przyszyj ciało do głowy, tak 
by głowa się nie kiwała. 
 

Stpoa/noga (prawa): 
Catania w kolorze soft apricot, 
szydełko 2,0 mm 
Rozpocznij stopę od zrobienia 
owalu za pomocą łańcuszka:  
1. 6 OŁ, 1p w drugie OŁ, 2p, 

1pn, 5pn w ostatnie OŁ. Po 
drugiej stronie łańcuszka: 1pn, 
2p, 2p w ostatnie OŁ (14) 

Po ostatnim p wstaw marker. 
2.  podwoić1p , 3p, 2pn w jedno 

oczko, (1pn, 1S) w jedno 
oczko, 3S w jedno oczko, (1S, 1pn) w jedno oczko, 2pn w jedno oczko, 3p, 
podwoić 2p  (23) 

3. p w każde oczko (23) 
4. 8p, PK z 5 SP, 1OŁ, 1p,powtórz trzykrotnie sekwencję oczek w nawiasie 

kwadratowym – powstaną trzy palce: [PK z 4S, 1OŁ, 1p], 7p (23) 
W następnym rzedzie na każdy palec przerób po 2 p, tzn. opuść oł poprzedniego 
rzędu. 
5. p w każde oczko (23) 
W następnych dwóch rzędach uważaj, by zmniejszenie ilości oczek wypadało na 
przodzie stopy – leżało nad palcami. Jeżeli trzeba – dopasuj do tego robótkę.  
6. 8p, 4 razy przerobić razem po 2p, 5p, przerobić razem 2 p(18) 
7. 6p, przerobić razem 2 p, 1p, przerobić razem 2 p, 1p, przerobić razem 2 p, 4p 

(15) 
Wypchaj stopę. 
8. przerobić razem każde 2. i 3. p (10) 
9. podwoić co 2. p  (15) 
10.-12. (3 Rzędy) p w każde oczko (15) 

Erstveröffentlichung: 24.11.2015



Zrób kolano. Uważaj, by dodawanie  i odejmowanie oczek było dokładnie z przodu i 
tyłu robótki, jeśli trzeba – dopasuj. Najpierw dodawaj oczka z przodu na środku nogi, 
a potem odejmuj z tyłu na środku nogi.  
13.przerobić razem 2 razy po 2p, 4p, w następne 3 oczka po 2 pn, 4p (16) 
14.przerobić razem 2 następne oczka, 4p, 6pn, 4p (15) 
15.15p 
Od następnego rzędu musisz dodawać oczka tam, gdzie je odejmowałaś i odejmować 
tam, gdzie je dodawałaś. W ten sposób kolano w zasadzie powstanie samo z 
siebie. :o) 
16.podwoić 1p , 4p, 6pn, 4p (16) 
17.1p, podwoić następne 2p , 3p, przerobić razem 3 razy po 2 pn, 4p (15) 
Kolano gotowe. W następnym rzędzie dodawaj po dwa oczka z tyłu, a po jednym z 
przodu. Jeśli trzeba – dopasuj.  
18.1p, podwoić następne 2p , 7p, podwoić 1p , 4p (18) 
19.-22. (4 Rzędy) p (18) 
23.przerobić razem każde 2.i 3. p (12) 
Wypchaj nogę.  
24.przerobić razem po dwa oczka. (6) 
Zakończ. Jeśli chcesz przyszyć nogi, zostaw dłuższą nitkę. Jeśli chcesz je zrobić 
ruchome, obetnij nitkę i schowaj ją. 

Na fotografii po lewej widzisz pierwszy rząd podeszwy, po prawej podeszwę po 
zrobieniu drugiego rzędu. 

Stopa/noga (lewa): 
Catania w kolorze soft apricot, szydełko 2,0 mm 
Tu także rozpocznij od zrobienia owalu (patrz: prawa noga) 
1. 6 OŁ, 1p w drugie  OŁ, 2p, 1pn, 5pn w ostatnie OŁ. Po drugiej stronie łańcuszka: 

1pn, 2p, 2p w ostatnie OŁ (14) 
Wstaw marker 
2. podwoić 1p , 3p, 2pn w jedno oczko, (1pn, 1S) w jedno oczko, 3S w jedno 

oczko, (1S, 1pn) w jedno oczko, 2pn w jedno oczko, 3p, podwoić 2p  (23) 
3. p w każde oczko (23) 
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W następnym rzędzie zrób palce. Jeżeli wg opisu miałyby nie być na przodzie stopy – 
dopasuj ilość oczek.  
4. 7p, sekwencję oczek w nawiasie kwadratowym powtarzać 3 razy – powstaną 3 

palce: [PK z 4S, 1OŁ, 1p], PK z 5SP, 1OŁ, 1p,, 8p (23) 
W następnym rzędzie na każdy palec przerób po 2 p, tzn. opuść oł poprzedniego 
rzędu. 
5. p w każde oczko (23) 
W następnych dwóch rzędach uważaj, by zmniejszenie ilości oczek wypadało na 
przodzie stopy – leżało nad palcami. Jeżeli trzeba – dopasuj do tego robótkę. 
6. 7p, 4 razy przerobić po 2p, 6p, przerobić razem następne 2 oczka (18)  
7. 5p, przerobić razem 2 p, 1p, przerobić razem 2 p, 1p, przerobić razem 2 p, 5p 

(15) 
Wypchaj stopę. Od tego miejsca lewą nogę rób analogicznie do nogi prawej. 
8. przerobić razem każde 2. i 3. p (10) 
9. podwoić co 2. p  (15) 
10.-12. (3 Rzędy) p w każde oczko (15) 
Zrób kolano. Uważaj, by dodawanie  i odejmowanie oczek było dokładnie z przodu i 
tyłu robótki, jeśli trzeba – dopasuj. Najpierw dodawaj oczka z przodu na środku nogi, 
a potem odejmuj z tyłu na środku nogi.  
11.przerobić razem 2 razy po 2p, 4p, w następne 3 oczka po 2 pn, 4p (16) 
12.przerobić razem 2 następne oczka, 4p, 6pn, 4p (15) 
13.15p 
Od następnego rzędu musisz dodawać oczka tam, gdzie je odejmowałaś i odejmować 
tam, gdzie je dodawałaś. W ten sposób kolano w zasadzie powstanie samo z 
siebie. :o) 
14.podwoić 1p , 4p, 6pn, 4p (16) 
15.1p, podwoić następne 2p , 3p, przerobić razem 3 razy po 2 pn, 4p (15) 
Kolano gotowe. W następnym rzędzie dodawaj po dwa oczka z tyłu, a po jednym z 
przodu. Jeśli trzeba – dopasuj.  
16.1p, podwoić następne 2p , 7p, podwoić 1p , 4p (18) 
17.-22. (4 Rzędy) p (18) 
23.przerobić razem każde 2.i 3. p (12) 
Wypchaj nogę.  
24.przerobić razem po dwa oczka. (6) 

Zakończ. Jeśli chcesz przyszyć nogi, zostaw dłuższą nitkę. Jeśli chcesz je zrobić 
ruchome, obetnij nitkę i schowaj ją. 

2 kciuki, 4 palce, zacznij od małego palca, przy którym nie obcinaj nitki, co od niego 
zaczniesz łączenie.   

Mam dwa sposoby robienia dłoni. Pierwszy polega na zrobieniu najpierw palców i 
późniejszym ich łączeniu w dłoń. Stosując drugi sposób robisz wszystko w zasadzie 
w jednym kawałku od góry (ramię) do dołu (dłoń/palce). 
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Kciuk (2 szt.): 
Catania w kolorze soft apricot, SZYDEŁKO 2,0 mm 
1. 3OŁ zamknąć w kółko oś;  podwoić każde oczko (6) 
2.-3. (2 Rzędy) 6p 
Zakończ, zostaw ok. 20 cm włóczki do łączenia.  

Palec (4 szt.): 
Catania w kolorze soft apricot, SZYDEŁKO 2,0 mm 
1. 3OŁ, zamknąć w kółko oś., 1p, 2 (5) 
2.-4. (3 Rzędy) p w każde oczko (5) 
Zakończ, zostaw ok. 20 cm włóczki do łączenia. 

Mały palec (2 szt.): 
Catania w kolorze soft apricot, SZYDEŁKO 2,0 mm 
1. 3OŁ, zamknąć w kółko oś., 1p, podwoić 2 oczka (5) 
2.-3. (2 Rzędy) p w każde oczko (5) 

Po zrobieniu małego palca nie obcinaj nitki – posłuży do łączenia palców w dłoń. 

Połóż palce obok siebie, kciuk dodasz w następnym rzędzie. Połącz oba większe 
palce, w tym celu wbij szydełko w jedno oczko prawego palca, przeciągnij szydełkiem 
nitkę lewego palca i zrób oł, wbij szydełko ponownie w to samo miejsce i zrób oś. 
Przeciągnij nitkę, ściągnij ją i schowaj w palcu. Jeśli chcesz, możesz zrobić supełek, 
ale normalnie jest to niekonieczne.  Teraz dołącz mały palec. W tym celu wbij 
szydełko w oczko położone bezpośrednio na lewo od aktualnego oczka i połącz palec 
w sposób opisany powyżej. 

Wstaw marker – zaczynasz robić dłoń. 
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dłoń (2 2 szt.): 
Catania w kolorze soft apricot, SZYDEŁKO 2 mm 
wstaw marker 
1. 2p (palec środkowy), 4p (drugi palec), 2p (druga strona 

palca środkowego), 4p (1. palca) (12) 
Przy dłoniach różnica w szydełkowaniu występuje jedynie w 
następnym rzędzie, dlatego oznakowanie: 2a dla prawej ręki, 
2b dla lewej ręki. Nie rób wszystkich oczek (2a i 2b naraz) w 
jednej ręce :o) 
2a. (prawa ręka) 2p, dołącz kciuk do następnego oczka (w 
sposób opisany powyżej), 5p wokół kciuka, 9p wokół dłoni (16) 
2b. (lewa ręka) 5p, dołącz kciuk do następnego oczka (w sposób opisany powyżej), 
5p wokół kciuka, 6p wokół dłoni (16) 

Dalej obie ręce rób w ten sam sposób: 
3. p w każde oczko, po wewnętrznej stronie dłoni przerób 1 raz 2p razem (15) 
4. p w każde oczko(15) 
Wypchaj dłoń. 
5. przerobić razem każde 2. i 3. p (10) 
6. przerobić razem 2 p, 8p (9) 
7. podwoić co 3. p  (12) 
8. -9. (2 Rzędy) p w każde oczko (12) 
Teraz zrób łokieć; oczka dodawaj najpierw nad małym palcem, odejmuj je w tym 
samym miejscu. Jeśli trzeba dopasuj wzór. 
10.3p,przerób razem 2 razy po 2p , 3p, po 2pn w następne 2p (12) 
11.3p, przerobić razem 2 p, 3p, 4pn (11) 
Od następnego rzędu musisz dodawać/odejmować oczka odwrotnie, czyli tam gdzie 
dodawałaś – odejmij, tam, gdzie odejmowałaś  
12.3p, podwoić p , 3p, 4pn (12) 
13.3p, podwoić następne 2p , 3p, przerobić razem 2 razy po 2pn (12) 
14.-17. (4 Rzędy) p w każde oczko (12) 
Wypchaj rękę, górną część wypchaj lekko.  
18.przerób razem po 2p (6) 

Erstveröffentlichung: 24.11.2015



Zakończ. Jeśli chcesz doszyć ręce, zostaw dłuższą nitkę. Chcesz je umocować tak, 
by były ruchome, obetnij ją.  

Drugi sposób robienia ręki (2 szt.): 
1. 6 p  w MR (6) 
2. podwoić każdy p (12) 
3.-7. (5 Rzędów) p w każde oczko (12) 
8. 3p, 2 razy przerobić razem po 2p , 3p, po 2pn w następne 2p (12) 
9. 3p, przerobić razem 2 p, 3p, 4pn (11) 
10.3p, podwoić następny p , 3p, 4pn (12) 
11.3p, podwoić następne 2p , 3p, 2 razy przerobić razem po 2pn (12) 
12.-14. (3 Rzędy) p w każde oczko (12) 
Wypchaj rękę. 
15.przerobić razem każde 3. i 4. p (9) 
16. podwoić co 3. p  (12) 
17.2x podwoić co 2. p , 1p, 3x przerobić razem każde 2. p , 1p (17) 
Dokończ wypychanie ręki. 
18. -19. (2 Rzędy) p w każde oczko (17) 
Teraz zaczynasz robić palce. Sposób pokazany jest na filmie (angielskim) tutaj: 
(klick),obejrzyj go, jeśli nie wystarczą ci wyjaśnienia poniżej. Uwaga: ja dołączam 
palce nieco inaczej. 
20. a) 1p, wbij szydełko w 2. i 15. oczko i zrób  1p, odwróć robótkę i ponownie wbij 

szydełko w 15. oczko (tylko w 15.) i zrób 1p, 2p (5) 
21. -22. a) (2 Rzędy) p w każde oczko (5) 
Zakończ, na razie nie zamykaj,   
Wbij teraz szydełko w 2. oczko i przeciągnij nitkę; w następnym oczku przerób 
następująco:  
20.b) 2p, wbij szydełko w  5. i 12. oczko i zrób1p, odwróć robótkę i wbij szydełko 

ponownie w 12. oczko (tym razem tylko w 12.) i zrób 1p, 2p (6) 
21. -23. b) (3 Rzędy) p w każde oczko (6) 
Jeśli tzrzeba, trochę wypchaj.. 
Wbij teraz szydełko w 5. oczko i przeciągnij nitkę; w następnym oczku przerób 
następująco:  
20. -23. c) (4 Rzędów) p w każde oczko (6) 
Teraz wstaw po kawałku czyścika do fajek w każdy palec (najpierw zagnij i skręć 
nieco końce, tak by nie wychodziły). Teraz zamknij palce. W tym celu nawlecz 
pozostałą nitkę na igłę i przeciągnij ją kolejno przez 6 (lub 5) przednich pętelek (czyli 
nawlecz przez jedną przednią pętelkę i ściągnij itd. – nie musisz nabierać wszystkiego 
naraz.) :o). Ściągnij nitkę i przeciągnij ją rzez środek do tyłu i ponownie ściągnij. 
Zakończ ją i schowaj w palec lub rękę. 

Kciuk (2 szt.): 
Catania w kolorze soft apricot, 
SZYDEŁKO 2,0 mm 
1. 3OŁ, zamknąć w kółko oś., 

przerobić razem każde M  (6) 
2.-3. (2 Rzędy) p w każde oczko (6) 
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https://www.youtube.com/watch?v=JALEPBcJ87E


Zakończ, zostaw nitkę do przyszycia. 
Przyszyj kciuk w odpowiednim miejscu; uważaj przy tym na lewą i prawa rękę.. 

Ręce i nogi 
przymocuj 
najpierw 
szpilkami i 
przepinaj je tak 
długo, aż 
będziesz 
zadowolona z 
rezultatu. Następnie przyszyj je.  
Jeśli chcesz, możesz zrobić pępek i pupę. Weź dłuższą nitkę w kolorze ciała i  wbij 
igłę pod spodem ciała, wyciągnij ją na plecach (mniej więcej na środku, od góry i 
dołu; z prawej i z lewej), ponownie wbij szydełko pod spodem ciała i wyciągnij nitkę 
na wysokości pępka, wbij szydełko jedno oczko w lewo  lub w prawo i wyciągnij w 
miejscu, w którym je wbiłaś na początku. Ściągnij nitkę, zrób supełek i schowaj 

końcówki w ciele.   
(na lewym zdjęciu widzisz miejsce wyciągnięcia nitki na pupę; środkowe i lewe 
zdjęcie pokazują pępek. 

Tłumaczenie z języka niemieckiego: Bogusia Husak
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